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1º ENCUENTRO DE ECONOMÍA FEMINISTA DE ABYA YALA 
DESDE LAS ECONOMÍAS FEMINISTAS, POLITICEMOS EL MALESTAR 

 

BUENOS AIRES  26, 27 y 28 de MARZO de 2025, ARGENTINA 

 

 

 

RELATORÍA COMISIÓN 1:  

 “LA POTENCIA TRANSFORMADORA DE LOS CUIDADOS” 
 

Equipo coordinador durante el encuentro: Alberta Bottini (Universidad Nacional de 

Quilmes/UNQ - Espacio de Géneros de la RUESS/Red Universitaria de Economía Social y 

Solidaria, Argentina); Deisy Cona Seguel (Asamblea de mujeres insulares por las aguas/AMIPA 

Chiloé, Chile); Daniela González (Espacio Economía Feminista del Comahue, Argentina); Soledad 

González (CISCSA/Centro de intercambio y servicios para el Cono Sur, Argentina); Tita Torres 

(Mesoamericanas en resistencia por una vida digna, Costa Rica); Romina Rajoy (EIDAES-

UNSAM/Universidad Nacional de San Martín, Argentina). 

 

Pareciera que hablar de cuidados es algo que ya está saldado, un tema resuelto o incorporado 

en las agendas públicas y sociales. Sin embargo, la realidad evidencia que los trabajos de 

cuidados siguen siendo un ámbito profundamente desigual, feminizado, familiarizado y, cada 

vez más, mercantilizado. En todo el territorio de Abya Yala, esta problemática adquiere 

dimensiones particulares debido a las estructuras sociales, económicas y culturales 

heteropatriarcales, coloniales y racistas que históricamente han relegado a las mujeres y 

disidencias a roles de cuidadoras, sin reconocer ni valorar adecuadamente su labor.  

Complejizamos desde la Economía Feminista los análisis en torno a consider los cuidados como 

Trabajo, Necesidad Y Derecho. 

Añadimos complejidad en el análisis, fuera de las casas, en los barrios, en los diversos 

territorios, diversos cuerpos - tierra. Incorporamos formas de analizar el tiempo. De poner valor 

y críticas a los instrumentos como PBI, o las encuestas de uso de tiempo que no reflejan el 

tiempo que habitamos cuidando,  que nos sirvieron como herramientas de disputas. 
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Los trabajos de cuidados hoy no solo son una cuestión de justicia social, sino también una 

necesidad urgente para construir sociedades más equitativas y sostenibles. 

A continuación una breve sistematización de los intercambios que se dieron en los grupos a 

partir de algunas preguntas disparadoras que elaboramos desde la Comisión a Potencia 

Transformadora de los Cuidados.  

Desde la comisión definimos dividirnos en grupo para favorecer el diálogo y el intercambio de 

experiencias. En cada uno de los grupos participaron estudiantes, docentes, investigadoras, 

trabajadoras, referentes barriales, activistas, integrantes de organizaciones sociales de distintos 

territorios de Abya Yala. 

En las contradicciones e incomodidades que tenemos sobre estos temas reside también la 

potencia transformadora de los feminismos. 

 

1.      ¿Cuándo los cuidados son transformadores para las vidas de las personas y la naturaleza? 

¿Dónde encontramos la potencia de transformación en los cuidados? 

 

En el diálogo con otrxs, incluso en la posibilidad de diálogo con el estado. Se abre el interrogante 

¿puede haber potencia transformadora con el estado? Se muestran experiencias sobre lo que 

implicaron algunas políticas públicas desde la sobrecarga de trabajo y feminización, hasta las 

condiciones de precariedad en las que se desarrollan los trabajos. En cambio en otros territorios, 

como los rurales, estas políticas no llegaron y la potencia estuvo nuevamente en el encuentro 

con otras que habilitó a pensar otras estrategias colectivas. 

Desde las economistas feministas, sumamos esfuerzos por costear sistemas de cuidados que 

sean metodologías útiles para los/las decisores de política económica, sin embargo se marca la 

Tensión con el estado ante políticas que no tienen presupuesto o es muy bajo para el nivel de 

ahorro que representamos al sistema. 

Por otro lado, reconocer el valor del trabajo en la economía fue un potenciador, como 

herramienta de lucha por la representatividad de los cuidados en la economía, por entendernos 

como trabajadoras. 

Hay potencia en organizarse y decidir sobre cómo resolvemos por ejemplo el hambre. “El 

hambre nos politizó”. O como disputamos con el mercado, el avance de la inversión privada, 

extranjera, contra el extractivismo de nuestros cuerpos, tierra, naturaleza, territorios. Los 

cuidados para la defensa del territorio. Cuidar de lo común, como práctica de resistencia.  

Nuestros espacio de organización y cuidados se convierten en territorios de disputa y 

organización frente al avance del narcomenudeo, al mismo tiempo que espacios de contención 

y acompañamiento, que ayudan a “salir de la casa”, muchas veces espacios de violencia para la 

mujeres y disidencias. 

 

2.      ¿En qué condiciones se realizan los trabajos comunitarios de cuidado y en qué manera 

aportan a la sostenibilidad de la vida?  

 

Se repiten en los relatos demandas sobre las condiciones de precariedad, sobrecarga de trabajo, 

altamente feminizado, la magra participación estatal, la insuficiencia de recursos. En tensión con 
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el narcotráfico cada vez más presentes en los barrios populares, con sobrecarga de demandas 

ante la exclusión del mercado de trabajo, cada vez más hambre, cada vez más personas en 

situación de calle. Lo que implica mucho esfuerzo y cansancio, que se profundiza con los ajustes 

neoliberales actuales. 

Sostener los trabajos de cuidados disminuye el tiempo de cuidado para la propia cuidadora. 

 

3.      ¿Qué implica la sostenibilidad de las vidas en la actualidad? Entendiendo la diversidad de 

los territorios frente a la crueldad neoliberal. 

 

Existe una urgencia por resolver necesidades básicas de vidas muy vulneradas como por el 

hambre. Aquí resuena con fuerza la demanda de tener los tiempos para escucharnos, 

alimentarnos, acompañarnos, cuidarnos. La condición de crisis de los cuidados ante las formas 

de vida mercantilizadas que impone el neoliberalismo de avanzada. 

 

4.      ¿Cómo los agentes económicos -Estado, Hogares, Mercado-Privados, Sociedad Civil- 

dialogan con estas experiencias comunitarias? ¿Qué agendas se construyen en torno a fortalecer 

los roles de estos agentes? 

 

El avance de las ultraderechas deja poco margen de cooperación en la corresponsabilidad social. 

Los estados coptados por el poder económico concentrado, con políticas de austeridad que 

deterioran los avances en derecho a los cuidados que los feminismos disputamos por vidas 

dignas. 

 

5.       ¿Que aporte, desde la economía feminista podemos hacer a la desmercantilización, 

desfeminización y redistribución de los trabajos de cuidados? 

 

Enfatizamos sobre las críticas sistémicas desde la economía feminista, al sistema capitalista, 

patriarcal y racista como un sistema de explotación, despojo y desarraigo. La EF nos convoca con 

ganas de cambiarlo todo, con aportes a conceptualizar la realidad económica, incluidas las 

realidades sobre cuidados, que entendemos dinámicas y heterogéneas; La EF nos aporta 

herramientas, para ampliar las discusiones sobre el trabajo. Por ejemplo, cuando demandamos 

“Liberar tiempo” ¿para qué? ¿para qué otros trabajos hacer? o reactiva los debates en torno a 

un salario universal o renta básica.  

También en las formas de nombrar nuestro trabajo, desde enfoques Interseccionales, 

contribuyendo desde los saberes de los pueblos originarios, sobre el cuidado de la naturaleza, 

los territorios, la comunidad. Reconocernos interdependientes y vulnerables, es el primer aporte 

a pensar otros mundos posibles. 

 

En un contexto de crueldad neoliberal, donde se profundizan la mercantilización, la 

feminización y la desigual distribución de los cuidados, estas preguntas nos permiten situarnos 

desde una perspectiva de economía feminista para imaginar alternativas, resistencias y 

horizontes posibles. Apostamos a que funcionen como ovillos para pensar juntas, desde Abya 

Yala y en diálogo con experiencias diversas, cómo construir políticas, prácticas y relatos que 

desborden los marcos tradicionales y nos permitan poner verdaderamente las vidas en el 

centro. 
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